
保護者・一般の皆様 
 

令和６年度 一般社団法人上高井教育会 

夏 期 講 演 会 
講 師 金藤理絵 先生リオデジャネイロオリンピック 200ｍ平泳ぎ金メダリスト 

 

日 時 令和６年 7 月２５日(木) 14:30～16:00  

 (受付 14:00～14:20) 

会 場 メセナホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
○聴講を希望される一般の方は，以下の QR コードあるいははがきにてお申込みください。 

（はがきの場合ご記載いただく内容）お名前 ご住所 ご連絡先電話番号 参加希望人数 

（申し込み先）下記住所まで 

（お願い）①申し込みが一定数に達した場合は，お断りする場合があるのでご了承ください。 

その場合は、ご記入いただいた連絡先に連絡させていただきます。 

②電話でのお申し込みは受け付けておりません。 

○新型コロナウイルス等の感染状況によっては，中止またはオンライン開催に変更になることが 

 あります。前日に上高井教育会のホームページでご確認をお願いします。 

○録音や写真撮影はご遠慮ください。 

○講演終了後，アンケートにご協力ください。 

   参加申込先  〒382-0013 須坂市須坂常盤町 756-3 

                    上高井教育会館 夏期講演会 係 

【金藤 理絵 プロフィール】元競泳選手 

1988 年９月８日生まれ。 

2007 年「第 24 回ユニバーシアード競技大会（バンコク）」2 位 

2008 年「第 29 回オリンピック競技大会（北京）」7 位 

2009 年「第 85 回日本選手権水泳競技大会」優勝 日本記録 

   「第 25 回ユニバーシアード競技大会（ベオグラード）」 

優勝 日本記録 

   「第 13 回世界水泳選手権大会（ローマ）」5 位 

   「第 85 回日本学生選手権水泳競技大会」優勝 日本記録 

2010 年「第 16 回アジア競技大会（広州）」4 位 

2011 年「第 14 回世界水泳選手権大会（上海）」5 位 

2013 年「第 15 回世界水泳選手権大会（バルセロナ）」4 位 

2014 年「第 12 回パンパシフィック大会（ゴールドコースト）」2 位 

   「第 17 回アジア競技大会（仁川）」2 位 

   「第 12 回世界短水路選手権（ドーハ）」2 位 

2015 年「第 16 回世界水泳選手権大会（カザン）」6 位 

2016 年「第 92 回日本選手権水泳競技大会」優勝 日本記録 

   「第 31 回オリンピック競技大会（リオデジャネイロ）」優勝 

2018 年 3 月 引退 

現役引退後は、水泳指導や講演活動にあたられています。 


