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新
し
い
元
号
「
令
和
」
に
な
り
、

最
初
の
会
報
二
三
〇
号
を
発
行
し
、

無
事
に
お
届
け
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。年
度
初
め
の
大
変
お
忙
し

い
中
に
も
関
わ
ら
ず
、会
報
に
原
稿

を
寄
せ
て
い
た
だ
い
た
皆
様
、作
成

に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
全
て
の

方
々
に
、心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

今
年
度
も
、会
員
の
皆
様
に
親
し

み
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
会

誌
・
会
報
の
制
作
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
　
　

  　

宮
坂
ゆ
か
り（
井
上
小
）

　
　
　
　

  　

前
田
博
展（
須
坂
小
）

　
　
　

  　
　

竹
内
文
宏（
須
坂
支
援
）

　
　
　
　

  　

越
野
智
夫（
井
上
小
）

　
　
　
　

  　

山
﨑
香
澄（
栗
ガ
丘
小
）

　
　
　
　

  　

小
島
夕
貴（
常
盤
中
）

　
　
　
　

  　

根
岸
珠
美（
相
森
中
）

　
　
　
　

  　

高
木　

学（
高
山
小
）

　

「
小
布
施
音
頭
を
世
界
に
広
め

よ
う
」
の
合
言
葉
の
も
と
、今
年
度

四
年
生
で
小
布
施
音
頭
を
先
日
の

運
動
会
で
四
十
年
ぶ
り
に
復
活
さ

せ
ま
し
た
。き
っ
か
け
は
昨
年
度
あ

る
ク
ラ
ス
が
三
年
生
の
地
域
学
習
で

出
会
っ
た
日
本
舞
踊
の
先
生
で
あ
る

小
林
美
佳
先
生
か
ら
小
布
施
音
頭

の
歌
詞
と
そ
の
誕
生
の
背
景
や
、衰

退
の
事
実
を
学
ん
だ
こ
と
で
し
た
。

　

ク
ラ
ス
替
え
を
し
た
四
月
当
初
、

学
年
集
会
で
小
布
施
音
頭
を
ど
う

し
た
い
か
話
し
合
い
の
場
を
設
け
、

運
動
会
で
発
表
す
る
こ
と
に
決
ま

り
ま
し
た
。

　

短
い
期
間
で
し
た
が
子
ど
も
た

ち
は
小
林
美
佳
先
生
の
小
布
施
音

頭
へ
の

思
い
を

自
分
た

ち
の
思

い
に
乗

せ
て
熱

心
に
取

り
組
み

ま
し
た
。

踊
り
を

通
じ
て

直
接
動

き
を
指

導
し
て
く
だ
さ
っ
た
小
林
美
佳
先

生
や
、踊
り
を
も
り
あ
げ
る
音
打
ち

棒
用
に
岩
松
院
の
竹
を
準
備
し
て

く
だ
さ
っ
た
方
、ゆ
か
た
の
着
付
け

を
手
伝
っ
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
な
ど

多
く
の
地
域
の
方
と
も
関
わ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

本
番
を
踊
り
切
っ
た
子
ど
も
た

ち
は
と
て
も
満
足
し
た
表
情
で
、小

布
施
音
頭
を
晴
れ
渡
る
令
和
の
小

布
施
の
空
に
響
か
せ
る
と
い
う
、忘

れ
ら
れ
な
い
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
小
布
施
音
頭
を
復
活
さ
せ

よ
う
と
地
域
の
方
々
と
共
に
作
り

上
げ
て
い
く
運
動
会
を
通
じ
て
、子

ど
も
た
ち
が
地
域
へ
の
思
い
を
深
め

て
い
く
姿
を
見
て
、私
自
身
大
き
な

学
び
と
な
り
ま
し
た
。 （
栗
ガ
丘
小
）

　

「
先
生
っ
て
い
つ
も
楽
し
そ
う
だ

ね
。」
今
ま
で
同
僚
や
生
徒
、保
護

者
か
ら
幾
度
と
な
く
こ
の
言
葉
を
か

け
て
も
ら
い
ま
し
た
。一
人
で
普
通

に
廊
下
を
歩
い
て
い
た
だ
け
な
の
に

「
先
生
、元
気
な
い
の
？
」
な
ん
て

声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。

　

こ
の
春
に
異
動
と
な
り
、初
め
て

の
学
校
、初
め
て
の
小
学
部
、初
め

て
の
子

ど
も
た

ち
…
分

か
ら
な

い
こ
と

だ
ら
け

で
、
何

を
ど
う

す
れ
ば

い
い
の

や
ら
。

知
ら
ず

知
ら
ず
の
う
ち
に
肩
に
力
が
入
っ
て

い
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

あ
る
日
の
給
食
、手
で
食
べ
よ
う

と
し
て
い
る
児
童
に
お
箸
を
使
う

よ
う
に
言
お
う
と
思
い
、名
前
を
呼

び
ま
し
た
。す
る
と
大
き
く
口
を
開

け
、目
を
見
開
き
、全
力
の
「
や
っ
ち

ま
っ
た
ー
」
と
い
う
顔
を
向
け
て
き

ま
し
た
。そ
の
顔
を
見
て
、思
わ
ず

笑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。肩
の
力
が

抜
け
た
気
が
し
ま
し
た
。

　

い
ろ
い
ろ
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、

漫
才
み
た
い
な
や
り
取
り
を
し
た

り
、追
い
か
け
っ
こ
を
し
た
り
、三

輪
車
で
カ
ー
レ
ー
ス
を
し
た
り
、お

や
つ
を
食
べ
て
い
る
時
間
だ
け
は
静

か
だ
っ
た
り
、毎
日
が
楽
し
い
で
す
。

　

一
番
は
、子
ど
も
た
ち
が
楽
し
い

と
思
え
る
学
校
で
あ
る
こ
と
で
す
。

そ
れ
に
プ
ラ
ス
し
て
、私
も
子
ど
も

た
ち
や
同
僚
の
先
生
方
と
一
緒
に
、

学
校
を
楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。　　
　
　
（
須
坂
支
援
学
校
）

　

平
成
か

ら
令
和
と

な
っ
た
本

年
度
、一
般

社
団
法
人

上
高
井
教
育
会
理
事
長
を
務
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
、小
山
小
学
校

の
天
野
義
孝
で
す
。も
と
よ
り
微
力

で
は
あ
り
ま
す
が
、職
務
の
重
要
性

と
責
任
を
深
く
認
識
し
、教
育
会
発

展
の
た
め
に
尽
く
し
て
参
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。ど
う
ぞ
皆
様
の
ご

支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
致
し
ま
す
。

　

本
教
育
会
は
、明
治
一
八
年（
一
八

八
五
）上
高
井
郡
私
立
教
育
会
と
し

て
創
立
以
来
一
三
四
年
目
を
迎
え
ま

す
。多
く
の
先
輩
の
先
生
方
が
大
切

に
さ
れ
築
い
て
こ
ら
れ
た
「
皆
で
共

に
創
る
教
育
会
」
、そ
し
て
「
不
易

流
行
」
の
精
神
を
基
に
し
て
、「
子

ど
も
と
共
に
自
ら
の
力
を
伸
ば
す
」

職
能
向
上
の
思
い
と
、「
仲
間
と
共

に
学
ぶ
」
協
働
の
思
い
を
引
継
ぎ
、

さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、新
学
習
指
導
要
領
の
完
全

実
施
に
向
け
た
取
組
や『
学
び
の
改

革
』、教
職
員
の『
働
き
方
改
革
』な

ど
、子
ど
も
た
ち
や
私
た
ち
教
職
員

を
取
り
巻
く
環
境
は
ど
ん
ど
ん
と
変

化
し
て
お
り
、従
来
の
や
り
方
・
方

法
だ
け
で
は
、こ
の
変
化
の
大
き
さ

に
対
応
で
き
な
い
状
況
が
あ
り
ま

す
。本
教
育
会
の
事
業
に
つ
い
て
も
、

時
代
や
状
況
と
と
も
に
変
え
て
い
か

な
く
て
は
な
ら
な
い
こ
と
は
、状
況

に
応
じ
て
柔
軟
に
変
え
て
い
く
こ
と

も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

  

そ
の
事
業
の
中
で
大
切
に
し
て
い

る
職
能
向
上
の
大
き
な
柱
、郡
の
研

究
委
員
会
で
は
、本
年
度
新
た
に
信

州
大
学
の
畔
上
一
康
先
生
を
中
心
講

師
と
し
て
お
迎
え
し
、「
子
ど
も
と

共
に
創
る
授
業　

〜
子
ど
も
の
学

び
・
教
師
の
学
び
〜
」
を
テ
ー
マ
に
、

互
い
の
実
践
に
学
び
合
い
、そ
し
て

公
開
授
業
を
通
し
て
職
能
の
向
上

を
図
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。総
集
会
に
お
い
て
、畔
上
先
生

か
ら
、「
子
ど
も
主
体
の
、子
ど
も
と

創
る
授
業
と
は
、子
ど
も
た
ち
の
内

を
耕
し
紡
い
で
い
く
授
業
、子
ど
も

た
ち
の
考
え
や
思
い
を
編
ん
で
い
く

授
業
、子
ど
も
た
ち
と
教
師
の
関
係

を
編
み
直
し
て
い
く
授
業
で
あ
り
、

子
ど
も
た
ち
と
出
会
い
直
す
授
業

で
す
。」
と
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
子
ど
も
と
共
に
創
る
授
業
」

は
、正
に
教
師
の
有
り
様
が
問
わ
れ
、

目
の
前
の
子
ど
も
た
ち
の
探
究
的

な
学
び
に
直
結
し
て
い
る
授
業
づ

く
り
で
す
。ど
の
教
室
で
も
、子
ど

も
た
ち
が
生
き
生
き
と
学
習
活
動

に
取
り
組
み
、力
を
伸
ば
し
て
い
く

姿
を
共
に
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、同
好
の
仲
間
が
集
い
、教

師
と
し
て
の
専
門
性
を
高
め
、教
員

と
し
て
の
、ま
た
日
々
の
生
活
を
豊

か
に
す
る
同
好
会
も
、仲
間
と
つ
な

が
り
合
い
、共
に
学
び
合
う
貴
重
な

研
修
の
場
で
す
。夏
休
み
に
は
、夏

期
講
座
と
し
て
講
習
・
講
演
・
巡
検

等
が
集
中
し
て
企
画
さ
れ
ま
す
。

　

さ
ら
に
、夏
の
講
演
会
で
は
、国

立
天
文
台
副
台
長
の
渡
部
潤
一
先

生
を
お
招
き
し
、『
地
球
外
生
命
発

見
へ
の
期
待　

〜
続
々
見
つ
か
る

「
第
二
の
地
球
」
候
補
〜
』と
題
し

て
ご
講
演
を
い
た
だ
き
ま
す
。は
や

ぶ
さ
２
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン
や
ブ
ラ
ッ
ク

ホ
ー
ル
の
可
視
化
と
い
っ
た
最
近
の

話
題
も
あ
り
、宇
宙
の
神
秘
や
面
白

さ
に
つ
い
て
貴
重
な
お
話
を
お
聞
き

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

ご
期
待
下
さ
い
。

　

上
高
井
教
育
会
で
は
、仲
間
と
共

に
情
報
交
換
を
し
な
が
ら
互
い
の
良

さ
に
学
び
合
い
、研
修
・
研
究
に
い

き
い
き
と
取
り
組
む
こ
と
は
、子
ど

も
た
ち
の
学
び
合
い
と
成
長
に
つ
な

が
っ
て
い
く
も
の
と
考
え
、各
事
業

を
進
め
て
い
き
ま
す
。子
ど
も
と
共

に
私
た
ち
教
職
員
が
育
つ
、共
に
育

っ
て
い
く
喜
び
を
実
感
で
き
る
、そ

ん
な
教
育
会
を
皆
様
方
と
共
に
創
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。「
学
び

続
け
る
」
教
職
員
と
し
て
、共
に
歩

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 （
小
山
小
）
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千代田区立
麹町中学校

筑波大付属小のＩＣＴを活用した国語・算数の公開授業から最新情報や
授業実践を学び、小学校英語の授業実践や効果的な文字指導を学ぶため。

学級担任、宿題、テストを廃止した公立学校の校長先生が挑まれている
改革を視察し、新たな取り組みの、県外の様子を知りたいため。

関東音楽教育研究会 音楽授業公開に参加し音楽教育について
学ぶため。

主体的に最後まで学び続ける児童、友だちや周囲の人やものと積極
的に関わりながら学びを深めていくための手立てなどを研究する。

学校名 氏　名 視察方面 実施時期

令和元年度　　県　外　視　察　者　名　簿 　(敬称略) 
視察目的・テーマ・内容等

日中友好長野県教育者訪中団として、中国の各種学校訪問を通し
て教育事情を視察する。また、命を失った同胞が眠る日本人公墓、
革命烈士陵園への慰霊で平和への誓いを実感する。
体育の授業における対話的な学びについて、その具体的な授業モデ
ルや技能習得に有効な手立てを先進的な実践から学びたい。

新学習指導要領に対応した英語学習のあり方を研修する。

自分が築いてきた授業観を見直し、多様な考え方や手法を手に
入れるために研修する。

新学習指導要領に対応した英語指導のあり方を研修する。

新学習指導要領に対応した英語指導のあり方を研修する。

それぞれの学校の自立活動のあり方、実態に合わせた視覚支援の
方法、学部同士のつながりや関わりについて研修する。

来年度の長野県音楽研究大会の授業公開に向けて、研修に参加
し、授業改善に生かしていくために研修する。

信州型ユニバーサルデザイン（ＵＤ）のＵＤリーダーとして、イン
クルーシブ教育についての研修を受ける。
生徒が主体的に取り組む活動になるために四技能をどういかし授業を
進めていくか学び、自分自身の授業改善に活かしたいため。

6月下旬

11月15日

2月中旬

第２回
視察会に
応募します

8月下旬
9月上旬
10月上旬

未定

未定

未定

中国

神奈川県

10月25日
～11月2日

9/18・10/15

6月8日

6月15日

6月14日

写真

6月15日


